
Basics

Manchmal sind es die offensichtlichen Dinge, die wir 
vergessen. Hast Du an alles gedacht?

	 Sonnencreme 
	 Kondome
	 Ohrstöpsel
	 Ladekabel und ggf. Powerbank für  

	 Dein Smartphone 
	 Tape (repariert alles) 

Kleidung

Sei auf jedes Wetter gefasst. Brütende Hitze oder 
Platzregen, mit beidem ist auf einem Festival zu rech-
nen.

	 Basecap / Sonnenhut
	 Sonnenbrille
	 Regenjacke & Gummistiefel
	 Fleecejacke (hält warm und trocknet schnell) 

Hygiene

Saubere Klos? Warteschlange oder doch lieber das 
Männerpissoir? Sanitäre Einrichtungen sind leider 
häufig die dunkle Seite eines Festivals.

	 Zahnbürste & Zahnpasta
	 Tampons, Binden
	 Urinella
	 Klopapier
	 Feuchttücher
	 Desinfektionsspray 

Essen/Trinken

Der nächste Supermarkt ist weit weg. Auf dem Festi-
val wirst Du zum Selbstversorger.

	 Trinkflasche für steten Wassernachschub
	 Dosenöffner, Campingkocher & Gas
	 Nüsse & Trockenfrüchte für ausreichend  

	 Energie zwischendurch
	 Campinggeschirr 

Reiseapotheke

Egal ob Mücke oder Sonnenstich, eine Reiseapotheke 
ist ein Muss auf jedem Festival.

	 Insektenschutz
	 Pflaster 
	 Vitamin C/Magnesium
	 Medikamente gegen Durchfall, Kopfschmerzen etc. 
	 Zeckenzange, Pinzette 

Festival-Packliste


